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■著者：おのころ心平　■判型：四六判（並製）　■予定頁数：216 頁　■予価：本体 1,500 円＋税

おのころ心平（おのころ　しんぺい）
一般社団法人マッピングセラピー協会代表。大学卒
業後カウンセラーとして活動。カウンセラー歴30年。
３万件以上のカウンセリング実績を持ち、クライア
ントは経営者、アスリートなど多岐にわたる。著者
に『病気は才能』（かんき出版）、『ゆるすいみん。』（主
婦の友社）、『未来人に教えてもらった病気の秘密　
バシャール×おのころ心平』（ヴォイス）他多数

セラピーとカウンセリング
の専門誌

『セラピスト』
12 月号（11/7 発売）

にて本書の関連
記事掲載予定！

【本書の購入特典】
サロン、治療院経営者、売上を上げたい施術者必見 !!
「シンプル事業設計」で経済的にも豊かに生きる！
おのころ先生による講座動画を公開 !!
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注文締切
11月12日■著者：おのころ心平　■判型：四六判（並製）　

■予定頁数：216 頁　■予価：本体 1,500 円 + 税

（仮）おのころ心平の心と身体の交差点新
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3万件のカウンセリングから導いた！
人気カウンセラーによる、激動の時代に
生き残るセラピストになるための一冊!!

変化に揺らがない「シン・セラピスト」としての生き方

　著者は心身を患うクライアントを医学的な視点から治すのではな
く、カウンセリングを元に、心理的側面から問題を解決に導きます。
その手腕は高く評価され、セミナーやスクールを通じて「セラピスト
のためのセラピスト」として、さまざまな相談にものっています。
　コロナを境に、癒しの業界も大きく変わりました。廃業するセラピ
ストがいる中、変化する社会情勢にどのように対応していけばよいの
か、迷っているセラピスト、カウンセラーが多いといいます。
　本書では、これからの社会のあり方に沿った、生き方、立ち位置、
考え方を、セラピストという仕事を通して実現していく方法を、自身
が体験したエピソードなどを盛り込みながら、やさしく、ユーモアを
交えながら語ります。 CONTENTS

Chapter １　セラピストとは？
Chapter ２　仕事としてのセラピスト
Chapter ３　癒しのルーツ
Chapter ４　火・地・風・水　４つの座標軸
Chapter ５　生き方としてのセラピスト

心と身体の交差点
おのころ心平の

変化に揺らがない「シン・セラピスト」としての生き方

セラピスト、カウンセラーを導く、癒しの本道とは！？


