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療法士による療法士のための学び方、働き方発見サイトを 2013 年 12 月に開設。業界内初、200 名以上の療法士インタビューを中心に、
医療・介護情報、療法士養成校情報、求人情報などを Web 上で配信している。

著者：POST編集部……

 実はすごい！！

BABジャパンBOOKS

“自分の人生”も“相手の人生”も輝かせる仕事

POST ってなに？
Physical（理学療法）…動作の専門家。スポーツ障害や病気（脳梗塞など）から元の生活に戻れるようにサポートする。
Occupational（作業療法）…生活に必要なデスクワークや裁縫などのリハビリを行い、社会復帰を促す。
Speech-Language-Hearing（言語聴覚）…「話す、聞く」ことに関するリハビリを行う。
Therapist（療法士）の頭文字を組み合わせたもの

“自分の人生”も“相手の
人生”も輝かせる仕事

□初心者でもOKの国家資格（理学療法士・作
　業療法士・言語聴覚士）を取って確実にキャ
　リアアップを目指したい方
□実際現場で働く人のスキルアップに
□進路を検討中の学生や、転職を考える方

結婚・出産後にも働きやす
い一生ものの国家資格！
OLをやめて目指す人が増え
ています！！　取得のしやす
さも人気の秘密！

 実はすごい！！
「療法士」の仕事

仕事からプライベート
までこれ一冊で分かる

（仮）

こんな方にオススメ!!
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